
Anciennement « École MARCHESSEAU »

ANNÉE SCOLAIRE 2023-2024

HÉBERGEMENTS :

PÔNEUF : 
CHAMBRES D’HÔTE : 
(79) COURGE : J-Louis/Esther - 06 95 05 01 01 
(79) ROM : Isabelle GUILLET - 06 66 45 79 13 

GÎTES :
(79) 
AVON : (6km) Mr DELAGNES - 06 16 84 34 70
LA MOTHE-ST-HERAY (15km) : Mme BOUQUILLON (4 Pers.) - 06 21 03 89 54 
/ Mme LEBLANC (3/6 Pers.) - 05 49 05 02 56 
LEZAY : M. BLOME 05.49.29.41.49 
MESSÉ : (14 Km) : Mr Philippe MASSE (5 Pers.) - 06 78 08 69 01 
PAMPROUX : (15 km) M. SEGUR - 06 62 49 40 49 / M. ROUARD - 06 85 25 
61 81 (Studio)

(86) 
CEAUX-EN-COUHÉ (14 Km) : Mr/Mme THOMPSON - 05 49 36 85 19 
CHAUNAY (20 km) : Ch. & R. BOUTANT - 06 85 04 62 10 
LA FORÊT (2 gîtes) : 4/6 & 8/10 Pers.) M./ Mme LABBE - 05 49 59 71 73 
LA ROCHE-RIMBAULT  (- de 10mn) : Mr/Mme BOURGES Gite du Sentier 
(9 pers.) - 05 49 43 97 84
LONGES (5 mn) : Mme GRENON - 06 09 30 19 22 
PAYRÉ-MON-TORCHON (20 mn) : Gites de Fr. Mme COQUEBLIN - 06 08 
81 63 74 (Réf.1063 5 pers.) 
POUZEAU (1 km) : M. GARILLON (4 pers.) - 06 46 45 55 57 
ST-SAUVANT (3 Km) : Ass. S.E.I <40 couchages ch.. de 1 à 5 Pers> 05 49 
39 44 63

REPAS : 

Restaurant (Couhé, St Sauvant...) ou Prévoir ses repas (A disposition
à « Pôneuf » : vaisselle, plaque cuisson & frigo ), Quelques producteurs sur 
le Centre.

4ème ANNÉE

THÈMES POITIERS POITIERS BIS

Tests Musculaires
Dysf. Org. des Sens
Init. Psycho-Généa.
Iridologie Niv. II
Mémoire 2h

28/29 Oct.
30/31 Oct.

01 Nov.
02/03 Nov.

03 Nov.

07/08 Oct.
09/10 Oct.

13 Oct.
11/12 Oct.

12 Oct.

Dysf. Infectieux Z - 20/21 Janv.

Dysf. Cardio Vas/Lymph.
Tech. Abandon
Étude de Cas
Dysf. Nerv./Hormo.
Yoga & Aplomb

24/25 Fév.
26 Fév.

27mat. Fév.
27apm/28 Fév.

29 Fév./01 Mars

27/28 Janv.
29 Janv.

30mat. Janv.
30apm/31 Janv.

01/02 Fév.

Dysf. Nerv./Hormo.
Fiscalité

Déontologie
Étude de Cas
Dysf. Syst. Immunitaire
Analyses Biologiques
Irido. Niv. II2h/ Mémoire 2h
Iridologie Niv III
Étude de Cas

20mat. Avril
20apm Avril

21 Avril
22/23 Avril
24mat.Avril

24apm/25/26mat.Avril
26apm Avril

16mat. Mars
16apm Mars

17 Mars
18/19 Mars
20mat.Mars

20apm/21/22mat.Mars
22apm Mars

EXAM. ETUDE DE CAS
Interaction Diff. Syst.
Psycho Alimentaire
Psycho Patho./Traumas
Transcription Biologique

26apm Mai
27/28 Mai
29/30 Mai

31 Mai
01/02 Juin

14apm Juin
18/19 Juin
15/16 Juin

17 Juin
20/21 Juin

Recadrement

Examen 4ème Année

Séminaire Été « Pôneuf» Du 29 juillet au 02 Août 2024

École agréée par la FÉNA
(Fédération des Écoles de Naturopathie)
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COMMENT ARRIVER À PÔNEUF
En train ou en avion (aéroport de POITIERS-BIARD) : Arrivée à POITIERS ou 

Gare de Rouillé (10 Km du Centre) ou Lusignan (15 Km du Centre) 
Nous pouvons venir vous chercher à la gare. En voiture, voir plan ci-après.

Z - 11/12 Nov.

Z - 10mat. Mars
Z - 10apm Mars

Z - 18mat. Fév.
Z - 18apm Fév.

Z - 29/30mat. Juin

28 Juillet (à 14H) 28 Juillet (à 14H

HYGIÈNE & ÉDUCATION 
PÉRINATALE
Lieu : Poitiers
 « Pôneuf » (86)

En 3 sessions :
1ère session : Du 11 au 14 Janvier 2024
2ème session : Du 04 au 07 Avril 2024
3ème session : Du 02 au 05 Mai 2024

FORMATIONS ANNEXES

MASSAGE «PALOMA»
Lieu : Poitiers
 « Pôneuf » (86)

Du 08 au 12 Mai 2024. 
Autres dates & lieux possibles <si groupe 
minimum : 10 pers.> (se renseigner)

ÉCOLE DE NATUROPATHIE
« SARL DARGÈRE UNIVERS »

POITIERS (86)
1, Lieu-dit Pôneuf 86600 St SAUVANT - Tél : 05 49 59 72 60

Email : contact@ecoledargere.fr - www.ecoledargere.fr



1ère ANNÉE

THÈMES POITIERS

Tronc commun
Détoxination
Émonctoires 1ère P.
Morpho Physio

21/22 Oct.
23/24 Oct.

25 Oct.
26/27 Oct.

Aromatologie
Nutrition/Revit.
App. Digestif
Emonctoires 2ème P.

17/18 Fév.
19/20 Fév.
21/22 Fév.

23 Fév.

Compléments Alim.
Alim. S. de Vie
Hygiène Fem. Encei.
Morpho-Psycho.

13/14 Avril
15/16 Avril

17 Avril
18/19 Avril

2ème ANNÉE

THÈMES POITIERS

Magnétologie
Syst. Nerveux
App. Circulatoire
Dr. Lymphatique
Syst. Endocrinien

28/29 Oct.
30 Oct.
31 Oct.
01 Nov.

02/03 Nov.

Z : Cours en distanciel via le logiciel Zoom

NB : Tarif «Auditeurs Libres» 13€/h sur la base de 8h/jour. 
Inscription au prélable 15 jours (minimum) avant le cours.

Dysf. Resp./Cutané Z - 06/07 Janv.

Massages
Dysf. Syst. Rénal
Puissance Pensée
Réflexologie
Dysf. Digest/Int.

Système Immunitaire
Diathèses
Gemmothérapie
Relaxation
Mobilisa. Syst. Osseux

20 Avril
21 Avril
22 Avril

23/24 Avril
25/26 Avril

Hyg. Vitale 3ème Age
Gestion des Emotions
L’Enfant
Actinologie
Biokinésie II

27 Mai
28 Mai

29/30 Mai
31 Mai

01/02 Juin

3ème ANNÉE

Diff. Ecoles Nutrit. Z - 02/03 Déc.

Plantes Épur./Revit. Z - 06/07 Janv.

Environnement
Biokinésie/Pneumo... I

Hydrologie
Journée Botanique

20 Mai
21/22 Mai
23/24 Mai

25/26mat. Mai

Synthèse Z - 09 Juin

Examen 1ère Année 21 Juillet (14h-17h)

Séminaire Été «Pôneuf» Du 22 au 26 Juillet 2024

24/25 Fév.
26 Fév.

27/28 Fév.
29 Fév./01 Mars

Z - 23/24 Mars

Synthèse Z - 16mat. Juin

Examen 2ème Année 28 Juillet (14h-17h)

Séminaire Été «Pôneuf» Du 29 Juillet au 02 Août 2024

THÈMES POITIERS

Symbolisme Corps
Syst. Immunitaire
Contraception Nat.
Psychanalyse Naturo.

21/22 Oct.
23/24 Oct.

25 Oct.
26/27 Oct.

POITIERS BIS

Couple Z - 12mat. Nov. Z - 10mat. Déc.

Chemin de Vie
Élixirs Floraux
Origine de l’Homme
Histologie
Dysf. Ostéo-Muscul.

17/18 Fév.
-

19 Fév.
20/21 Fév.
22/23 Fév.

-
20/21 Janv.

22 Janv.
23/24 Janv.
25/26 Janv.

Elixirs Floraux
Chemin de Vie
B.E.V.
Oligo-Eléments
Acc. Ecoute active
Étude de Cas

13/14 Avril
-

15/16 Avril
17 Avril

18/19mat. Avril
19apm. Avril

18/19 Nov.
20/21 Nov.

22 Nov.
23/24 Nov.

-
09/10 Mars
11/12 Mars

13 Mars
14/15mat. Mars

15apm. Mars

S.N.E. Z - 11 Nov. Z - 09 Déc.

Etude de Cas Cons. Z - 16mat. Déc. Z - 17mat. Déc.

Oligo-Eléments Z - 03 Fév. Z - 04 Mai

Dysf. Syst. Génital Z - 04 Fév. Z - 05 Mai

États Consc./Ctres Énergie
Étude de Cas
Antenne Lecher
Iridologie Niv. I
Stabilisation
Antenne Lecher

20/21 Mai
22mat. Mai
22apm. Mai
23/24 Mai

25 Mai
26mat. Mai

10/11 Juin
12mat. Juin
12apm. Juin
08/09 Juin

13 Juin
14mat. Juin

HORAIRES DES COURS : 8h30 - 13h00 & 14h30 - 18h00.
L’école se réserve le droit de modifier ces horaires Diathèses Z - 08 Juin Z - 23 Juin

Examen 3ème Année 21 Juillet (14h-17h)

Séminaire Été «Pôneuf» Du 22 au 26 Juillet 2024


